
Amb motiu de la primera promoció del nou Màster en Psicologia General 
Sanitària ens complau invitar-vos a la conferència inaugural que pronunciarà el Dr. 

Manuel Armayones Ruiz amb el títol:  

Disseny del Comportament com una eina per millorar l'adherència 
i el canvi d'hàbits en campanyes de prevenció i promoció de la salut:  

el rol del "Chief Behavior Officer" en les organitzacions sanitàries. 

Sala d’Actes 
Facultat d’Educació i Psicologia.  

La conferència tindrà lloc el dia 29 novembre 2019 a les 12 hores 

El Dr. Manuel Armayones es Professor Agregat dels Estudis de Psicologia de la 
UOC i Director de Desenvolupament del eHealth Center de la mateixa Universitat. 

En aquest moment lidera la línia de recerca "Health Behavior Design Lab" al Grup 
de Recerca PSiNET (Psicologia, Salut i Internet) i centra la seva tasca investigadora 
en l'àmbit del Disseny del Comportament per millorar l'adquisició i manteniment 

d'hàbits saludables. 

El professor Armayones ha estat designat com un dels 50 líders europeus en 
 eHealth per l’organització HIMMS i ha estat considerat en 2019  "Best-
Influencer" en Salut per l'edició espanyola de la Revista FORBES. 

Dr. Manuel Armayones 
Director de Desenvolupament 
del eHealth Center 
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